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C) - GYM AOSTA

SCUQILA DI
GINNASTICA

8 SIELIE.

la Federazione
Ginnastica d'ltalia
ha assegnato alla
Gym Aosta il fitolo
di SCUOILA DI
GINNASTICA 3
STELLE, per tutti e tre
i seftori di ginnasica
ritmica ed artistica,
femminile e maschile!
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GINNASTICA ARTISTICA DANZA MODERNA BABY GYM

E PREACROBATICA

GINNASTICA RITMICA



(Cp) Gym Bebé )

B/-\MBINO + GENITORE
= 16-36 mesi
10 lezioni di 50 minuti
Sarre ® Montan

Baby Gym

= 3-5anni
1 lezione settimanale di 1 ora e 2

Aosta
Saint-Christophe
Pont-Suaz

Villair de Quart
Sarre @ Capoluogo
La Salle

C Artistica e Ritmica 1° livello )

= 4-11 anni
1 lezione settimanale di 2 ore

Aosta
Saint-Christophe
Pont-Suaz
Villair de Quart
Sarre ® Montan
Morgex

C Artistica Maschile 1° livello )

£ 5-8 anni
1 lezione settimanale di 2 ore
Aosta

C Ritmica 2° livello )

2= Dai 9 anni
1 lezione settimanale di 2 ore
Aosta

C Artistica 2° livello )

£ Dai 9 anni
1 lezione settimanale di 2 ore
Aosta

() Aaobatica)

£ Dai 9 anni
1 lezione settimanale di 1 ora
Aosta

({0 Domza moderna )

= 6-14 anni
1 lezione settimanale di 2 ore
Aosta

C Giocopsicomotricita )

; -10 anni
10 lezioni di 1 ora e /2
Aosta

C Ginnastica aerobica e corsi per adulfi )

Pomeridiani e serali

Per informazioni e pre-iscrizioni puoi contattarci,
preferibilmente nelle ore serali:

Giulia Comé 338.2284203

Marco Fucini 349.1373956

Elena Bétemps 328.7074734

Cornelia Lucianaz 0165.33866

Nicole Penengo 347.5777881 (corsi Valdigne)

Jessica Lumignon 320.8815755 (corsi Valdigne)
oppure scriverci a: info@gymaosta.it

Le iscrizioni si raccolgono

da lunedi 12 settembre 2016 presso:
Aosta
Palaindoor in Regione Tzamberlet
tutti i giorni dal lunedi al venerdi
dalle ore 17.30 alle ore 18.30
Villair de Quart

Biblioteca

Dal 10 ottobre 2016 le iscrizioni
verranno fatte direttamente nei corsi.

| corsi avranno inizio a partire da
lunedi 10 ottobre 2016 e termineranno
nel mese di maggio 2017.

Se non conosci la ginnastica la Gym Aosta
ti da la possibilita di provare 2 lezioni
gratuitamente, senza nessun obbligo.

Il costumino & in omaggio.
Il costo annuale dei corsi varia
a seconda del numero di ore settimanali.

Sconti famiglia.

Consultate il nostro sito
www.gymaosta.it




